
尊贵的岗顶祖古仁波切在格列
谷正念之城（GMC）建立的
灵性愿景地标；

格列谷正念之城（Gelephu Mindfulness City, GMC）简介；

格列谷正念之城，由不丹国王吉美·凯萨尔·纳姆耶尔·旺楚克陛下擘画创立，旨在革新城市营建范

式。此开创性事业以灵性为核，将格列谷塑造成现代世界的修行圣境，超越传统经济与技术中

心的局限。

格列谷植根于不丹永恒价值，秉承"国民幸福总值"（GNH）理念，致力于实现灵性觉知、生

态和谐与智慧创新的圆融共生。王国敕定其为特别行政区（SAR），凭借行政灵活性，在深

化国际合作的同时，恪守不丹文化与佛教传统之本。

城市规划依佛教坛城精要，打造11处互联社区，昭示自然与灵性世界的平衡进阶。城市核心

专设圣域，供奉禅修、仪轨及心灵转化之所，使觉照与慈悲浸润日常。

格列谷正念之城彰显陛下深远卓见——开创

以灵性为魂的启蒙发展范式。在此，进步非

以物质成就为尺，而以心灵觉悟为基、慈悲

智慧为导、神圣联结为纲，为不丹乃至世界

奉献新型城市圭臬。

尊贵的岗顶祖古仁波切于格列谷创立的无上灵性地标；

应格列谷正念之城宏愿，尊贵的岗顶祖古仁波切受托建立先进灵性中心：作明佛母中心（Ku

rukulle Center）。

同步规划七大战略经济集群：灵性养生、绿

色科技、教育、创意产业与数字服务，成就

内修外展的典范之地。



中心供奉智慧怀爱本尊Lhamo作明佛母（Kurukulle），具足觉悟磁力与转化慈悲之无上威能

。其设计融摄金刚乘传统圣像与现代艺术表达，以象征九曜和谐的坛城为景，昭示宇宙之力与

内在觉醒的圆满无碍。

作明佛母中心（Kurukulle Center）的三维设计

为圆满此圣业，仁波切特设行政委员会，由兼具专业造诣与深厚佛法修持者组成，专司规划

、协调与落实，确保道场形神俱臻至境。

作明佛母中心现处概念深化阶段，建筑设计业已完成，待行政委员会终审后即启工程。

格列谷城更将荟萃各方宗教圣所，共筑全球修行者云集之殊胜法域，弘传不丹佛法心髓，广

纳十方求道之士。

尊贵的岗顶祖古仁波切以般若妙谛及全球利生善举驰名，其卓越功绩包括：

 创立全球佛法中心：于法、奥、美、新、澳、台等地建道场，为行者提供闻思修持之

基。

 弘传金刚乘心髓：通过闭关、讲座及巡回教授，向全球学人传递大圆满与密法精要。

 守护文化法脉：全力护持不丹宗教仪轨、传统艺术及僧伽教育体系。

 践行慈悲济世：依缘起性空之理，推动环境保护与社会福祉事业。



作明佛母中心落成后，将成为全球信众的禅修、修学与疗愈净地，令传统智慧与创新灵性在

此交融升华。

此工程与格列谷愿景高度契合——以觉悟深度衡量发展真谛。在仁波切引领下，中心必将成

为超越时空的灵性灯塔，恒耀佛法无上妙义。

尊胜作明佛母祈请文

嗡 咕噜咕列 吽 帕

绛辉怀摄妙音尊

誓愿威炽作明母

慈光周遍三界海

摄入有情悲智门

莲华执持怀爱弓

善调刚强智悲心

转诸障难成福德

开显本具怀柔慧

蒙母恩光心开解

语净意寂行圆明

祈请威母恒摄受

普济十方无余疑

大悲尊母垂加护

速导群萌归觉路

远离迷乱诸苦厄

直登无上大乐境

嗡 咕噜咕列 吽 帕


